江苏省苏州第一中学校

省苏州一中工会〔2019〕7号
★
关于组织开展“我爱我家·和爸爸妈妈一起玩
游戏”庆祝六一儿童节亲子活动的通知

家庭是国家与社会的细胞，儿童则是民族的未来与希望。为喜迎新中国成立70周年，传承好家风家训，践行社会主义核心价值观，特举办“我爱我家·和爸爸妈妈一起玩游戏”庆祝六一儿童节亲子活动。现将具体事项通知如下：
一、活动时间
2019年5月30日19:00-20:30
二、活动地点
学校南区体育馆内篮球场
三、参加对象
我校教职工子女中14周岁及以下的少年儿童（2005年6月1日以后出生），每场活动爸爸、妈妈中只能上场一人。
四、活动项目
（1）7周岁及以下组：
①快乐指路：限7周岁以下孩子与一位家长一起参加。用眼罩将家长的眼睛蒙住，家长背着孩子，由孩子指挥家长前行，看谁先到终点为胜。
②剥鹌鹑蛋：限7周岁以下孩子与一位家长一起参加。家长和孩子面对面坐在桌子两边，每个孩子面前的碟子里放三个熟的鹌鹑蛋，听到老师口令“开始”，由孩子剥蛋壳，看谁剥得快剥得好，用时最少为胜。家长只能用语言指导或鼓励孩子，不能动手帮忙，否则视为违规，取消比赛的资格。游戏结束后，孩子将剥好的鹌鹑蛋送给家长品尝。
③过小河：限7周岁以下孩子与一位家长一起参加。家长
与孩子利用三块纸板，以最快的速度过“小河”，家长与孩子的脚不能接触地面，看谁先到终点为胜。
（2）7周岁以上组：
①两人三足：限7周岁以上孩子与一位家长一起参加。家
长与孩子将相邻的两条腿用专门的绑带绑在一起，听到口令后，两人一起向前跑，看谁先到终点为胜。
②踩气球：限7周岁以上孩子参加。划一个5平方米的区域，每个小朋友脚上绑一个气球，在区域范围内用脚踩别人的气球，并躲开别人不让别人踩破自己脚上的气球，凡是气球被踩破的小朋友就离开被淘汰，直到剩下最后一个获胜者。注意只能用脚且不能出区域，否则视为违规，取消继续比赛的资格。
③两人夹球跑：限7周岁以上孩子与一位家长一起参加。家长与孩子背靠背将皮球夹住，听到口令后两人一起跑，看谁先到终点为胜。如球掉地，必须捡回夹住继续跑。
五、活动奖品
每参与完一个活动之后，即可凭奖品券至主席台领取奖品1份。
本活动未尽事宜及解释权，归学校工会。
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